INFORMATOR

Trasa maratonu:

1. Rzeka Warta na odcinku Pozna Sierakéw o ditugai 100 km do pokonania
w jednym dniu tj: 30 lipca 2011r. (OSP).

2. Warta na odcinku maratonu jest rgekizinng bez przeszkdéd technicznych.
Jedynym utrudnieniem mady¢ silne wiatry pétnocno-zachodnie.
Warta ptynie zéredng predkascia 3,5-4,5 km/h.

3. Zalecanarednia szybk&t ptyniccia to 7,2 km/h.

Uczestnictwo:

1. W maratonie mog bra udziat drayny zgloszone przez kluby, organizacje
spoteczne, instytucje, szkoty, zaktady pracy orezestnicy indywidualni.

2. W maratonie moguczestnicz§ osoby petnoletnie oraz osoby niepetnoletnie pod
opieky oraz po przedteeniu pisemnej zgody opiekunéw prawnych.

3. Uczestnicy musgposiadé umiegtnos¢ ptywania oraz odpowiedni stan zdrowia,
co potwierdzaj stosownym éwiadczeniem (za osoby nieletnie — opiekunowie).

Zgtoszenia:

1. Zgloszenia naley sktad@ do dnia 15.07.2011 r. na zetonych do Informatora
Kartach Zgtosze na adres: Wielkopolskie Stowarzyszenie TurystyRiekreacii
Wodnej Warta.

60-479 Pozng ul. Strzeszfgska 190  tel. / fax: +48 61 842-23-12

2. Do Karty naley dolaczy¢ kopie dowodu wptaty

3. Kazda osoba staje ¢iuczestnikiem imprezy z chwil osobistego dokonania
weryfikacji w biurze sptywu, w czasie ktorej nierlme §: dowdd osobisty,
dowdd wptaty wpisowego, pisemna zgoda rodzicéwdpkekunéw prawnych.

Whpisowe:

1. 60,00zt od kadej zgtoszonej osoby oraz 45,00zt dla dzieci i mied; uczcej sk
30,00zt dla cztonkéw WSTIRW Warta

2. Woplate nalezy dokona na konto: 11 1240 1763 1111 0000 1813 3758
Bank PKO S.A. Il O/Pozna z adnotagj; Warta Challenge-2011.

3. Rezygnacja z udziatu w imprezie powoduje ytraptaconego wpisowego.

Bezpiecze Astwo:

- Uczestnicy biog udziat w imprezie na wlagrodpowiedzialnéc.

- W trakcie ptyn¢cia uczestnicy winni mtezatazone kamizelki asekuracyjne.
- Organizator zapewnia opieknedyczg na trasie sptywu.

Transport:
- Organizator zapewnia transport uczestnikéw i gprz Sierakowa do Poznania i na
trasie maratonu.

Sprzet:

2. Uczestnicy biog udziatl w maratonie na wlasnym sgeie

3. Organizator dysponuje turystycznymi kajakami dwiomseymi (30,00 / 0s).
4. Sprzt ptywajacy musi by sprawny i zabezpieczony przed zatorem.

Zakwaterowanie i wy zywienie:

1. Zakwaterowanie w namiotach na Campingu Malta nad Malta w Poznaniu
(ul. Krancowa 98 - dojazd od ul. Warszawskiej)

2. Organizator w ramach wpisowego zapewnia miejsa@zigicie namiotu uczestnika
w dniach 29-31 lipca 2011r. oraz parking strey za dodatkowoptat

3. Organizator dodatkowo w ramach wpisowego zapewnidzial w biesiadzie
wodniackiej, positek po powrocie z Sierakowa do rRoEa, wyywienie
regeneracyjne podczas maratonu.

4. Pozostale wyywienie we wtasnym zakresie.

Cel sptywu:
1. Uczestnictwo w imprezach z cyklu Grand Prix PZK

2. Popularyzacja kwalifikowanej turystyki kajakowej.

3. Proba okréenia granic swoich midiwosci ,wodniackich”.

4. Promowanie waloréw krajoznawczych i turystycznyzbki Warty.
5. Zdobywanie odznak kajakowych.

Program:

- 29.07.br. (patek) 17.00-20.00 weryfikacja uczestnikéw
20.00 uroczyste otwarcie imprezy
biesiada wodniacka

23.00 cisza nocna

06.00 start do maratonu
19.30 zamknricie mety
20.00 wyjazd uczestnikéw i sgtm do Poznania
21.30 obiadokolacja
23.00 cisza nocha

- 31.07.br. (niedziela) 09.00 start doseigu GRAND PRIX PZK
11.00 uroczyste zakozenie imprezy
12.00 wyjazd uczestnikow

- 30.07.br. (sobota)



Klasyfikacja:

1. Podczas maratongtizie prowadzona klasyfikacja zgodnie z Regulaminem.
2. Imprez sdziujg ssdziowie PZK

3. Szczegotowe informacje i zasady punktacji dkrdRegulamin.

Obowi gzki uczestnikow:
Kazdy uczestnik zobowrany jest do:
1. przestrzegania niniejszego regulaminu orazsgmeh Komandora i §dziego
Gtéwnego,
stosowania gido polecé policji, ratownikow WOPR i 0s6b ochranaalych
uczestnikdw oraz ich mienie,
posiadania niezluinego wyposgnia(namiot, materac ispiwér!),
udzielania pomocy innym,
pokrycia wszelkich spowodowanych przez siebie straterialnych,
przestrzegania przepiséw ochrony przyrody, bezpietwa na wodzie i
przepiséw przeciwp@mrowych,
przestrzegania godzin ciszy nocnej,
przestrzegania zakazu gywania alkoholu na trasie i nagwania alkoholu
podczas trwania catej imprezy.
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Informacje ko ncowe:

1. Organizator zapewnia pastki z imprezy, w tym wklejki TOK PZK, PTTK oraz
nagrody dla zwyezcow punktacji indywidualnej i daynowej

2. Uczestnicy g objeci ubezpieczeniem NNW.

3. Organizatorzy progz uczestnikbw by w ramach swoich #alisvosci posiadali
podczas plyricia przy sobie telefony komoérkowe oraz podali ichmery
Organizatorom przed wyptyggiem.

4. Kierownictwo maratonu zastrzega sobie prawo do myidrasy oraz do
odwotania imprezy w e&ci lub w cal@ci w przypadku zaistnienia przyczyn
niezalenych od organizatora maegych mi€ wplyw na bezpieczestwo
uczestnikow.

5. Prawo interpretacji Regulaminu najewytacznie do organizatora.

Post Scriptum:

- Maraton nie jest wicigiem. Kady ptynie wlasnym tempem by zm@¢ sie w
ramach wyznaczonego czasu pokanujarastajce zngczenie.

- Ustalone limity czasowe na punktach kontrolnych ghdniaja margines
bezpieczastwa i wytrzymaltéci uczestnikow.

- Maraton ma@na przerwé na kadym z wyznaczonych punktéw kontrolnych, by

np. od nagpnego kontynuowago dale;.

W razie naruszenia regulaminu lub niepodpoii@waniu st zarzdzeniom
kierownictwa meée nasgpi¢ dyskwalifikacja uczestnika a nawet uswié go z
imprezy bez prawa zwrotu wpisowego oraz innycht&aszwiadcze.

GRAND PRIX PZK
X1l Ogdlnopolski Maraton Kajakowy

WARTA CHALLENGE
29-31 lipca 2011r.

rzeka Warta
Poznan — Sierakéw 100 km

Patronat
Prezydent Miasta Poznania Ryszard Grobelny

Organizator
Wielkopolskie Stowarzyszenie Turystyki i Rekreacji Wodnej
WARTA
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Impreza dofinansowana ze srodkéw: Ministerstwa Sportu i Turystyki w
Warszawie, Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Wielkopolskiego,
Powiatéw Poznariskiego, Obornickiego i Szamotulskiego oraz
Poznania, Suchego Lasu, Czerwonaka, Murowanej Gosliny, Obornik, Obrzycka,
Gminy Obrzycko, Wronek i Sierakowa



